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Bitte Hinweise unten auf dieser Seite beachten!

Bis zu

sparen!

ACC® akut 600 mg 
Hustenlöser*
10 Brausetabletten

Zum Lösen von Schleim 
in den Atemwegen
ACC® akut 600 mg Hustenlöser; Wirkstoff: Acetylcystein; 
Anwendungsgebiete: Zur Schleimlösung und zum erleich-
terten Abhusten bei Atemwegserkrankungen mit zähem 
Schleim.

 gespart gespart

Bei Wunden und 
geschädigter Haut
Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE; Wirkstoff: Dex-
panthenol; Anwendungsgebiete: Zur Unterstützung der 
Heilung bei oberflächlichen leichten Haut- und Schleim-
hautschädigungen.

Bepanthen® WUND- 
UND HEILSALBE*
20 g

 gespart gespart  gespart

PROSPAN® Hustensaft; Wirkstoff: Efeublätter-Trockenex-
trakt; Anwendungsgebiete: Zur Besserung der Beschwer-
den bei chronisch-entzündlichen Bronchialerkrankungen; 
akuten Entzündungen der Atemwege mit der Begleiter-
scheinung Husten.

PROSPAN® Husten-
saft*
 100 ml

 gespart

Thomapyrin® INTENSIV; Anwendungsgebiete: Zur Be-
handlung von akuten Kopfschmerzen (z.B. Spannungs-
kopfschmerzen) und Migräneanfällen (mit und ohne Aura) 
bei Erwachsenen und Jugendlichen. Bei Schmerzen oder 
Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in 
der Packungsbeilage vorgegeben!

Thomapyrin® 
INTENSIV*
20 Tabletten

 gespart gespart

Preisknüller

Grippostad® C Hartkapseln; Anwendungsgebiete: Zur 
symptomatischen Behandlung von gemeinsam auftre-
tenden Beschwerden wie Kopf- und Gliederschmerzen, 
Schnupfen und Reizhusten im Rahmen einer einfachen 
Erkältungskrankheit. Bei Schmerzen ohne Fieber ohne 
ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungs-
beilage vorgegeben!

Grippostad® C 
Hartkapseln*
24 Stück

 gespart gespart

Dolo-Dobendan®*
36 Lutschtabletten

Bei schmerzhaften 
Entzündungen im Mund-  
und Rachenraum 
Dolo-Dobendan®; Anwendungsgebiete: Zur temporären 
unterstützenden Behandlung bei schmerzhaften Entzün-
dungen der Mundschleimhaut und der Rachenschleimhaut 
(Halsschmerzen).

 gespart gespart

GUTSCHEIN

	 8,97 €***

	 5,97 €*** 	 7,97 €*** 	 8,29 €***

	 13,49 €*** 	 12,97 €***

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.    ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 10.07.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.    *** Diesen Betrag 
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag 
keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5% auf diesen Betrag.
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Gültig vom 01.10. bis 31.10.2019

Apothekerin A. Kaiser e.Kfr.
Georg-Nerlich-Straße 2, 01307 Dresden

Tel:  03 51/4 56 98 38
Fax: 03 51/4 56 95 22

service@apotheke-am-st-joseph-stift.de

Apotheker A. Kaiser e.K.
Thomaestraße 58, 01307 Dresden

Tel:  03 51/4 59 51 16
Fax: 03 51/4 41 25 15

schumann-apotheke@t-online.de

gültig vom 01.10. - 31.10.2019

Bei Vorlage dieses Coupons erhalten Sie

10% Rabatt
auf ein Produkt Ihrer Wahl aus dem Frei- und Sichtwahl-

sortiment unserer Apotheken, gilt nicht für Aktionsartikel.

Sammeln Sie bei Ihrem Einkauf Punkte, die Sie gegen 
attraktive Prämien eintauschen oder zum Bezahlen 

benutzen können.

Fragen Sie unsere Mitarbeiter.

Kennen Sie schon unser Bonussystem?



apoday® HEISSE 
ZITRONE Zuckerfrei
 10 x 10 g

mit Calcium 
und Vitamin C 

 gespart gespart

HYLO COMOD® 
Befeuchtende 
Augentropfen
 10 ml

Bei Fremdkörper-
gefühl, brennenden 
oder tränenden Augen 

 gespart gespart

Cetebe® 
ABWEHR plus
30 Kapseln

Zur dreifachen 
Unterstützung der 
Abwehrkräfte 

 gespart gespart

Bepanthol® Lipstick
4,5 g

Pflegestift für trockene, 
spröde Lippen 

 gespart

Linola® Gesicht
50 ml

medizinische 
Hautpflege 

 gespart gespart

Preisknüller
GeloSitin® 
Nasenpflege
 15 ml

Zur Befeuchtung 
der trockenen 
Nasenschleimhaut 

 gespart gespart

	 2,99 €**

	 14,95 €**

	 11,22 €**

	 0,00 €	 11,95 €**

	 9,60 €**

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.    ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 10.07.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.    *** Diesen Betrag 
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag 
keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5% auf diesen Betrag.

TOP-Tipp:
Gesund ernähren: Eine vollwertige, vitaminreiche 
Ernährung mit viel Obst und Gemüse ist jetzt besonders 
sinnvoll. Vitamin D ist vor allem für den Knochenbau 
und die Abwehr von Erregern wichtig und wird über-
wiegend mithilfe von Sonneneinstrahlung (UVB-Strah-
len) gebildet. Eine ausreichende Versorgung stellt 
gerade von Oktober bis März ein Problem dar. Daher 
ist in vielen Fällen die Einnahme eines Vitamin D-Prä-
parats ratsam. Für Risikogruppen (z. B. Senioren, chro-
nisch Kranke oder Raucher) kann zudem die Einnahme 
von Vitamin-Präparaten ratsam sein. Abwehrsteigernd 
neben Vitamin C wirkt vor allem Zink. 

Für Entspannung sorgen: Selbst geringer Schlaf-
mangel wirkt sich nachteilig auf die Widerstandskraft 

Wer die Erkältungszeit gut überstehen 
möchte, sollte sein Immunsystem möglichst 
umfassend stärken.

In Bewegung bleiben: Regelmäßige Bewegung an 
der frischen Luft sorgt für eine verbesserte Durchblutung 
und trägt zur Verbesserung der Immunabwehr bei. Be-
sonders empfehlenswert sind Freiluft-Sportarten wie 
Radfahren, Joggen, (Nordic-)Walken oder Wandern. 
Auch ein gemütlicher Spaziergang bringt etwas. Wich-
tig ist atmungsaktive Kleidung. Damit der Kopf nicht 
auskühlt, ist zudem eine Mütze empfehlenswert. Ideal 
ist ein Ausdauertraining mehrmals pro Woche für min-
destens 30 Minuten. Nicht übertreiben! Ansonsten kann 
das Immunsystem vorübergehend geschwächt werden. 

des Körpers aus. Daher gilt: zeitig ins Bett gehen – 
selbst wenn der Krimi noch so spannend ist. Wichtig ist 
auch ausreichend Entspannung, beispielsweise in Form 
von Autogenem Training oder Yoga. Grund: Bei Stress 
und seelischen Belastungen steigt die Konzentration 
von Interleukin-6, ein Signalstoff des Immunsystems. 
Folge ist eine erhöhte Infektanfälligkeit. Regelmäßige 
Saunagänge stärken das Immunsystem und wirken 
ausgleichend auf das vegetative Nervensystem. 

Auf Hygiene achten:  Eine weitere Maßnahme 
zum Schutz vor Infektionen ist so einfach wie wirkungs-
voll: regelmäßiges Händewaschen. Dazu stets etwas 
Seife und laufendes (warmes) Wasser verwenden. 
Wichtig ist, alles Oberflächen gründlich zu reinigen: 
die Innen- und Außenseiten der Hände, die Handge-
lenke sowie den Bereich zwischen den Fingern und 
unter den Fingernägeln. Die Hände gründlich ab

 Gesund durch den Herbst
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OMEP® HEXAL 20 mg*
14 magensaftresistente 
Hartkapseln

Zur kurzzeitigen 
Behandlung von Reflux-
Beschwerden
OMEP HEXAL 20 mg; Wirkstoff: Omeprazol; Anwen-
dungsgebiete: Zur kurzzeitigen Behandlung von Reflux- 
Beschwerden (z.B. Sodbrennen, Säurerückfluss) bei 
Erwachsenen; Warnhinweis: Enthält Lactose.

 gespart gespart

Silomat® gegen 
Reizhusten Pentoxy-
verin Saft*
 100 ml

 Bei trockenem Husten
Silomat® gegen Reizhusten Pentoxyverin Saft; Wirkstoff: 
Pentoxyverincitrat; Anwendungsgebiete: Zur kurzzeitigen 
Anwendung bei Reizhusten (Antitussivum). Für Erwach-
sene und Kinder ab 2 Jahren.

 gespart gespart

Posterisan® akut 
50 mg/g Rektalsalbe*
25 g

 
Posterisan® akut 50 mg/g Rektalsalbe; Wirkstoff: Lidocain; 
Anwendungsgebiete: zur Linderung von Schmerzen im 
Analbereich vor proktologischer Untersuchung; zur Linde-
rung von Juckreiz im Analbereich. 

 gespart gespart

Voltaren® 
Dolo 25 mg*
20 Tabletten

Bei leichten bis mäßig 
starken Schmerzen
Voltaren® Dolo 25 mg; Wirkstoff: Didofenac-Kalium; An-
wendungsgebiete: Zur Behandlung von leichten bis mäßig 
starken Schmerzen. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärzt-
lichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbei-
lage vorgegeben!

 gespart gespart

NasenDuo 
Nasenspray*
10 ml

 
NasenDuo Nasenspray; Wirkstoff: Xylometazolinhy-
drochlorid, Dexpanthenol; Anwendungsgebiete: Zur Ab-
schwellung der Nasensdhleimhaut bei Schnupfen und zur 
unterstützenden Behandlung der Heilung von Haut- und 
Schleimhautschäden, anfallsweise auftretendem Fließ-
schnupfen und zur  Behandlung der Nasenatmungsbe-
hinderung nach operativen Eingriffen an der Nase. Für 
Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren.

 gespart gespart

Preisknüller
lmodium® 
akut lingual*
12 Schmelztabletten

Bei akutem Durchfall
lmodium® akut lingual; Wirkstoff: Loperamidhydrochlorid; 
Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung 
von akuten Durchfällen für Erwachsene und Kinder ab 
12 Jahren, sofern keine ursächliche Therapie zur Verfü-
gung steht.

 gespart gespart

	 11,97 €***

	 9,28 €***

	 13,99 €***

	 10,69 €***	 6,25 €***

	 11,77 €***

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.    ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 10.07.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.    *** Diesen Betrag 
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag 
keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5% auf diesen Betrag.

spülen und das Wasser gut abtropfen lassen (eventuell 
abschütteln). Anschließend die Hände mit einem sau-
beren Handtuch oder Einmaltüchern abtrocknen. 

Die Schleimhäute stärken: Heizungsluft trock-
net die Schleimhäute der Atemwege aus und macht 
sie anfälliger für Erkältungsviren. Bei zu trockener 
Luft (unter 40 Prozent) Luftbefeuchter oder Wasser-
schalen aufstellen, die man regelmäßig reinigt. Sinn-
voll sind zudem Salzwasser-Spülungen. Sie lindern 
nicht nur Schnupfen, sondern wirken auch vorbeu-
gend, da sie die Schleimhäute stärken. So wird’s 
gemacht: Kopf schräg zurücklegen und warmes 
Salzwasser (1 TL Kochsalz auf 1 Liter Wasser) in ein 
Nasenloch füllen, dann auf der anderen Seite wieder 
herauslaufen lassen. 

(Medical Mirror)
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Große Packung, kleiner Preis: jetzt bevorraten!

ThermaCare® BEI 
RÜCKENSCHMERZEN
2 Stück

WIRKSAME 
SCHMERZLINDERUNG 

 gespart

MAGNESIUM 
Diasporal® 300 mg*
20 Sticks Trinkgranulat

 
MAGNESIUM Diasporal® 300 mg; Anwendungsgebiete: 
Zur Behandlung und Vorbeugung eines Magnesiummangels. 

 gespart gespartPreisknüller
Sterillium® Virugard*
 100 ml

 gespart

HÄNDE-
DESINFEKTIONSMITTEL
Sterillium® Virugard; Anwendungsgebiete: Hände-Des-
infektionsmittel zum Einreiben.

 gespart

WICK VapoRub 
Erkältungssalbe*
50 g

- Befreit die Nase
- Löst den Husten
WICK VapoRub Erkältungssalbe; Anwendungsgebiete: 
Zur Besserung des Befindens bei Erkältungsbeschwerden 
der Atemwege (Schnupfen, Heiserkeit, Entzündung der 
Bronchialschleimhaut mit Symptomen wie Husten und 
Verschleimung).

 gespart gespart

Voltaren® 
Schmerzgel*
180 g

Schmerzstillendes 
Arzneimittel
Voltaren® Schmerzgel; Wirkstoff: Diclofenac, Diethyla-
minsalz; Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen 
Behandlung von Schmerzen: bei akuten Zerrungen, Ver-
stauchungen oder Prellungen; der gelenknahen Weich-
teile; bei akuten Muskelschmerzen.

 gespart gespart

Sinupret® extract*
40 überzogene Tabletten

Bei akuten, unkompli-
zierten Entzündungen 
der Nasennebenhöhlen
Sinupret extract Überzogene Tabletten; Wirkstoff: Tro-
ckenextrakt aus einer Mischung von Enzianwurzel, 
Schlüsselblumenblüten, Ampferkraut, Holunderblüten und 
Eisenkraut; Anwendungsgebiete: Zur Anwendung bei aku-
ten, unkomplizierten Entzündungen der Nasennebenhöhlen.

 gespart gespart

	 0,00 € 	 8,85 €***	 4,95 €**

	 11,97 €** 	 21,49 €***	 26,20 €***

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.    ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 10.07.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.    *** Diesen Betrag 
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag 
keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5% auf diesen Betrag.
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Blutdruckmessgeräteprüfung Schumann Apotheke
Lassen Sie jetzt Ihr Blutdruckmessgerät durch einen Experten

der Firma Wepa kontrollieren.

Prüftag: Donnerstag 10.10.2019     Preis: 12,00 Euro
Bitte Gerät spätestens am Vortag der Prüfung in der Apotheke abgeben!


