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Bitte Hinweise unten auf dieser Seite beachten!

Bis zu

sparen!

Neurexan® Tabletten*
50 Stück

Nervöse 
Unruhezustände und 
Schlafstörungen
Neurexan® Tabletten; Anwendungsgebiete: Die Anwen-
dungsgebiete leiten sich von den homöopathischen Arz-
neimittelbildern ab. Dazu gehören: Schlafstörungen und 
nervöse Unruhe.

 gespart gespart

Kytta® Schmerzsalbe; Wirkstoff: Beinwellwurzel-Flui-
dextrakt; Anwendungsgebiete: Zur äußerlichen Be-
handlung von Schmerzen und Schwellungen bei 
Kniegelenksarthrose degenerativen Ursprungs; akuten 
Muskelschmerzen (Myalgien) im Bereich des Rückens; 
Verstauchungen, Prellungen und Zerrungen nach Sport- 
und Unfallverletzungen. 

Kytta® Schmerzsalbe*
100 g

 gespart gespart  gespart

 
Lopedium® akut bei akutem Durchfall; Wirkstoff: Lopera-
midhydrochlorid; Anwendungsgebiete: Zur symptomati-
schen Behandlung von akuten Diarrhöen für Erwachsene 
und Kinder ab 12 Jahren, sofern keine kausale Therapie 
zur Verfügung steht; für max. 2 Tage. Eine über 2 Tage 
hinausgehende Behandlung darf nur unter ärztlicher Ver-
ordnung und Verlaufsbeobachtung erfolgen.

Lopedium® akut bei 
akutem Durchfall*
10 Hartkapseln

 gespart

ASS-ratiopharm® 
100 mg*
100 magen-
saftrsistente 
Tabletten

 gespart gespart

Preisknüller
IBU-LYSIN-
ratiopharm® 684 mg*
20 Filmtabletten

 gespart gespart

Chlorhexamed® 
FORTE alkoholfrei 
0,2%*
300 ml

 Antiseptische 
Lösung zur 
Anwendung
in der Mundhöhle
Chlorhexamed® FORTE alkoholfrei 0,2%; Wirkstoff: 
Chlorhexidinbis(D-gluconat); Anwendungsgebiete: Zur 
vorübergehenden Keimzahlverminderung im Mundraum, 
Unterstützung der Heilungsphase nach parodontalchirur-
gischen Eingriffen durch Hemmung der Plaque-Bildung, 
der vorübergehenden unterstützenden Behandlung bei 
bakteriell bedingten Zahnfleischentzündungen (Gingivitis) 
und bei eingeschränkter Mundhygienefähigkeit. Warn-
hinweis: Enthält Pfefferminzaroma. Macrogolglycerolhy-
droxystearat kann Hautreizungen hervorrufen.

 gespart gespart

GUTSCHEIN

	 13,98 €***

	 16,48 €*** 	 4,53 €*** 	 4,59 €***

	 9,97 €*** 	 14,40 €***

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.    ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 05.06.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.    *** Diesen Betrag 
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag 
keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5% auf diesen Betrag.
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Sie wollen Ihre Medikamente
von Zuhause vorbestellen? 

Nutzen Sie unsere neue Homepage! 
www.apotheken-in-dresden.de

Gültig vom 01.09. bis 30.09.2019

Apothekerin A. Kaiser e.Kfr.
Georg-Nerlich-Straße 2, 01307 Dresden

Tel:  03 51/4 56 98 38
Fax: 03 51/4 56 95 22

service@apotheke-am-st-joseph-stift.de

Apotheker A. Kaiser e.K.
Thomaestraße 58, 01307 Dresden

Tel:  03 51/4 59 51 16
Fax: 03 51/4 41 25 15

schumann-apotheke@t-online.de

gültig vom 01.09. - 30.09.2019

Bei Vorlage dieses Coupons erhalten Sie

10% Rabatt
auf ein Produkt Ihrer Wahl aus dem Frei- und Sichtwahl-

sortiment unserer Apotheken, gilt nicht für Aktionsartikel.



Bepanthen® 
Augentropfen
20 x 0,5 ml

Zur verbesserten 
Befeuchtung der Augen 

 gespart

Linola® 
Schutz-Balsam
50 ml

Medizinische 
Hautpflege 

 gespart gespart

ipalat® Halspastillen 
zuckerfrei
40 Pastillen

 gespart gespart

Hansaplast ABC® 
WÄRME-PFLASTER*
4 Stück

Zur Linderung von 
Muskelschmerzen
Hansaplast ABC® WÄRME-PFLASTER; Wirkstoff: Noniva-
mid; Anwendungsgebiete: Zur äußerlichen symptomati-
schen Behandlung von Schmerzen der Muskeln im Bereich 
der Lendenwirbelsäule und der Nackenmuskulatur. Es wird 
angewendet bei Erwachsenen ab 18 Jahren.

 gespart

Hametum® 
Hämorrhoidensalbe*
25 g

 
Hametum® Hämorrhoidensalbe; Wirkstoff: Hamamelisdes-
tillat; Anwendungsgebiete: Zur Besserung der Beschwer-
den in den Anfangsstadien von Hämorrhoidalleiden.

 gespart gespart

Preisknüller
Floradix® mit Eisen*
250 ml

Bei erhöhtem 
Eisenbedarf
Floradix® mit Eisen; Wirkstoff: Eisen(ll)-gluconat; Anwen-
dungsgebiete: Bei erhöhtem Eisenbedarf, wenn ein Risiko 
für die Entstehung eines Eisenmangels erkennbar ist.

 gespart gespart

	 0,00 €

	 8,97 €**

	 5,69 €**

	 0,00 €	 11,97 €***

	 10,29 €**

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.    ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 05.06.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.    *** Diesen Betrag 
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag 
keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5% auf diesen Betrag.

TOP-Tipp:
Wochen oder Monate gestört ist. „Für die Erholung 
des Körpers ist die Kontinuität des Schlafes entschei-
dend, erklärt Dr. med. Christoph Schenk, Facharzt 
für Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie sowie 
Leiter des ambulanten Schlafzentrums Osnabrück. „Ist 
der Schlaf schlecht oder häufig unterbrochen, kann 
dies vorzeitiges Altern und Krankheiten begünstigen“. 

Grund genug, etwas zu unternehmen. Wichtig: Bauen 
Sie Stress ab. Je ruhiger und entspannter Sie ins Bett 
gehen, desto besser werden Sie auch schlafen. Hilf-
reich sind ein warmes Bad und Entspannungsübungen 
(z. B. Yoga, Autogenes Training, Meditation). Sollten 
Sie dennoch nachts wach liegen, können folgende 
Tipps das Wieder-Einschlafen erleichtern:

Durchgeschlafen? Viele von uns können diese Frage 
nur mit einem müden Lächeln beantworten. Statt
dessen wachen wir mitten in der Nacht auf und 
können mitunter stundenlang nicht wieder einschla-
fen – frustrierend, wenn man morgens früh raus muss. 
 
Ein Grund für das nächtliche Herumwälzen im Bett ist 
Stress. Da die Stressverarbeitung im Schlaf abläuft, 
kommen Alltagssorgen und Probleme nachts – wenn 
es ruhig ist und es keine Ablenkung gibt – automatisch 
wieder an die Oberfläche. Die Sorge „hoffentlich 
kann ich heute Nacht schlafen“, führt oft zu zusätz-
lichem Stress. Folge: Durch die Anspannung kann 
man erst recht nicht schlafen. Problematisch wird 
es, wenn das Ein- oder Durchschlafen über mehrere 

Vertrödeln Sie keine Zeit: Wenn Sie länger 
als 15 Minuten wach liegen, sollten Sie aufstehen. 
Ansonsten kann es passieren, dass Sie aufgrund der 
Angst, nicht einschlafen zu können, erst recht eine 
Schlafstörung entwickeln. Wenn Sie merken, dass Sie 
ruhiger werden, wieder ins Bett gehen.

So wenig Licht wie möglich: Vermeiden Sie 
„Festbeleuchtung“ auf dem Weg ins Bad. Grund: 
Licht wird von unserem Gehirn als Wach-Signal inter
pretiert – auch wenn es künstlich ist. Daher sollten Sie 
beim Aufwachen so wenig Licht wie möglich einschal-
ten (z. B. nur die Nachttischlampe).

Lesen statt fernsehen: Sie wollen mal sehen, was 
im TV läuft? Lieber nicht: Fernsehen stimuliert sowohl 
die visuellen als auch die auditiven Sinne. Ähnliches 
gilt für Tablets und Co. Besser geeignet sind weniger 

Schneller wieder einschlafen
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ASPIRIN® PLUS C*
 10 Brausetabletten

 
ASPIRIN® PLUS C; Anwendungsgebiete: Zur Anwendung 
bei leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmer-
zen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen, schmerzhaften 
Beschwerden, die im Rahmen von Erkältungskrankheiten 
auftreten (z.B. Kopf-, Hals- und Gliederschmerzen); Fie-
ber. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht 
länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!

 gespart gespart

FORMIGRAN® bei 
MIGRÄNE*
2 Filmtabletten

Zur akuten Behandlung 
der Kopfschmerzphasen 
von Migräneanfällen
FORMIGRAN® bei MIGRÄNE; Wirkstoff: Naratriptanhy-
drochlorid; Anwendungsgebiete: Zur akuten Behandlung 
der Kopfschmerzphasen von Migräneanfällen mit und 
ohne Aura.

 gespart gespart

Dobendan® Direkt*
24 Lutschtabletten

Schmerzlindernd und 
entzündungshemmend
Dobendan® Direkt; Anwendungsgebiete: Zur kurzzeitigen 
symptomatischen Behandlung bei schmerzhaften Entzün-
dungen der Rachenschleimhaut bei Erwachsenen und Kin-
dern ab 12 Jahren. Warnhinweise: Enthält Levomenthol, 
Sucrose, Glucose und Honig.

 gespart gespart

nasic® Nasenspray*
10 ml

 
nasic® Nasenspray;  Anwendungsgebiete: Zur Abschwel-
lung der Nasenschleimhaut bei Schnupfen und zur un-
terstützenden Behandlung der Heilung von Haut  und 
Schleimhautschäden (Läsionen), anfallsweise auftretendem 
Fließschnupfen (Rhinitis vasomotorico)  und zur Behand-
lung der Nasenatmungsbehinderung  nach operativen 
Eingriffen an der Nase. Für Erwachsene und Schulkinder.

 gespart gespart

GeloMyrtol® forte*
20 magensaftresistente 
Weichkapseln

 
GeloMyrtol® forte; Anwendungsgebiete: Zur Schleim-
lösung und Erleichterung des Abhustens bei akuter und 
chronischer Bronchitis. Zur Schleimlösung bei Entzündun-
gen der Nasennebenhöhlen (Sinusitis).

 gespart gespart

Preisknüller
Betaisodona® Salbe*
25 g

Antiseptikum zur 
Anwendung auf Haut 
und Wunden
Betaisodona® Salbe; Wirkstoff: Povidon-lod; Anwen-
dungsgebiete: Zur wiederholten zeitlich begrenzten An-
wendung als Antiseptikum bei geschädigter Haut, wie z.B. 
Dekubitus (Druckgeschwür), Ulcus cruris (Unterschenkel-
geschwür), oberflächlichen Wunden und Verbrennungen, 
infizierten und superinfizierten Hauterkrankungen.

 gespart gespart

	 6,50 €***

	 10,92 €***

	 10,48 €***

	 7,15 €***	 10,65 €***

	 7,46 €***

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.    ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 05.06.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.    *** Diesen Betrag 
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag 
keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5% auf diesen Betrag.

anregende Aktivitäten wie Lesen eines Buchs oder 
Magazins. Krimis und andere aufregende Geschich-
ten sind jedoch tabu.

Nichts essen: Auch wenn der Gang zum Kühl-
schrank verlockend ist: Vermeiden Sie es, mitten in 
der Nacht etwas zu essen. Sonst gewöhnt sich Ihr 
Körper daran, erwartet zu dieser Zeit immer Nahrung 
und Sie wachen noch häufiger auf. Besser: spätes-
tens zwei bis drei Stunden vor dem Zubettgehen eine 
leichte Mahlzeit (z. B. Pasta) zu sich nehmen.

Tipp: Bei akuten Schlafstörungen können pflanzliche 
oder homöopathische Arzneimittel helfen, abends 
besser zu Ruhe zu kommen. Chronische Schlafstörun-
gen, die länger als 4–6 Wochen anhalten, sollten Sie 
sicherheitshalber medizinisch abklären lassen. 

(Medical Mirror)
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Große Packung, kleiner Preis: jetzt bevorraten!

Diclo-ratiopharm® 
Schmerzgel*
100 g

 gespart

Zur Anwendung 
auf der Haut
Diclo-ratiopharm® Schmerzgel;Wirkstoff: Diclofenac-
Natrium; Anwendungsgebiete: Zur äußerlichen Behand-
lung von Schmerzen, Entzündungen und Schwellungen 
bei rheumatischen Erkrankungen der Weichteile (Seh-
nen- und Sehnenscheidenentzündungen,  Schleimbeutel-
entzündungen, Schulter-Arm-Syndrom, Entzündungen im 
Muskel- und Kapselbereich); degenerativen Erkrankungen 
der Extremitätengelenke und im Bereich der Wirbelsäule, 
Sport- und Unfallverletzungen (Verstauchungen, Prellun-
gen, Zerrungen).

 gespart

ACCU-CHEK® Aviva
50 Teststreifen

Zur Bestimmung 
von Blutzucker 

 gespart gespartPreisknüller
Hoggar® Night*
20 Tabletten

 
Hoggar® Night;  Wirkstoff: 25 mg Doxylaminsuccinat; 
Anwendungsgebiete: Zur Kurzzeitbehandlung von Schlaf-
störungen.

 gespart gespart

Calcium-Sandoz® 
D Osteo*
 100 Kautabletten

Zur Unterstützung einer 
Therapie zur Vor-
beugung und Behandlung 
der Osteoporose
Calcium-Sandoz® D Osteo; Anwendungsgebiete: Zur 
Vorbeugung und Behandlung von Vitamin- D- und Cal-
cium-Mangelzuständen bei älteren Menschen als Vita-
min-D- und Calciumsupplement zur Unterstützung einer 
spezifischen Therapie zur Prävention und Behandlung der 
Osteoporose.

 gespart gespart

Magnesium Verla® 
N Dragées*
200 magensaftresistente Tabletten

Zur Magnesiumtherapie
Magnesium Verla® N Dragées; Anwendungsgebiete: Zur 
Behandlung von therapiebedürltigen Magnesiumman-
gelzuständen,die keiner Injektion/Infusion bedürfen; bei 
nachgewiesenem  Magnesiummangel, wenn er Ursache 
für Störungen der Muskeltötigkeit (neuromuskuläre Störun-
gen, Wadenkrämpfe) ist.

 gespart gespart

Dulcolax® Dragées*
100 Stück

 
Dulcolax® Dragées; Wirkstoff: Bisacodyl; Anwendungsge-
biete: Zur Anwendung bei Verstopfung (Obstipation), bei 
Erkrankungen,die eine erleichterte Darmentleerung  erfor-
dern, sowie zur Darmentleerung bei Behandlungsmaß-
nahmen und Maßnahmen zum Erkennen von Krankheiten 
(therapeutische und diagnostische Eingriffe) am Darm.

 gespart gespart

	 11,80 €*** 	 27,99 €**	 12,97 €***

	 28,49 €*** 	 15,60 €***	 18,98 €***

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.    ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 05.06.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.    *** Diesen Betrag 
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag 
keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5% auf diesen Betrag.
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Schumann-Apotheke ist Belsana Venenfachcenter
Unsere fachlich geschulten Mitarbeiterinnen messen Ihnen Ihre 

Kompressionsstrümpfe an. Speziell auch Flachstrickstrümpfe 
zur Behandlung von Lymph- und Lipödemen.


