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Bitte Hinweise unten auf dieser Seite beachten!

Bis zu

sparen!

Grippostfld® C
Hflrtkflpseln*
24 Stück

Gegen grippflle
Infekte und
Erkältungskrflnkheiten
Grippostad® C Hartkapseln; Anwendungsgebiete: Zur
symptomatischen Behandlung von gemeinsam auftre-
tenden Beschwerden wie Kopf- und Gliederschmerzen,
Schnupfen und Reizhusten im Rahmen einer einfachen
Erkältungskrankheit. Bei Schmerzen ohne Fieber ohne
ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungs-
beilage vorgegeben!

gespartgespart

neo-flngin®

HALSTABLETTEN*
24 Lutsch-
tflbletten

gespart

ZUCKERFREI
neo-angin® HALSTABLETTEN; Anwendungsgebiete: Zur
unterstützenden Behandlung bei Entzündungen der Rachen-
schleimhaut, die mit typischen Symptomen wie Hals-
schmerzen, Rötung oder Schwellung einhergehen.

gespart

Bei geschädigter Binde-
und Nflsenschleimhflut
Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE; Wirkstoff:
Dexpanthenol; Anwendungsgebiete: Zur Unterstützung
der Heilung bei oberflächlichen leichten Hautschädigun-
gen an der Bindehaut, Hornhaut bzw. Nasenschleimhaut.

Bepflnthen® AUGEN-
UND NASENSALBE*
10 g

ädi t Bi d

gespartgespart

Voltaren® Schmerzgel; Wirkstoff: Diclofenac, Diethyla-
minsalz; Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen
Behandlung von Schmerzen: bei akuten Zerrungen, Ver-
stauchungen oder Prellungen; der gelenknahen Weich-
teile; bei akuten Muskelschmerzen.

Voltflren® Schmerzgel*
120 g

gespartgespart

Preisknüller

Bei Schnupfen
NasenSpray-ratiopharm® Erwachsene; Wirkstoff: Xylo-
metazolinhydrochlorid; Anwendungsgebiete: Zur Ab-
schwellung der Nasenschleimhaut (Kurzzeitbehandlung)
bei Schnupfen, anfallsweise auftretendem Fließschnupfen
(Rhinitis vasomolorica) oder allergischem Schnupfen (Rhi-
nitis allergico); zur Erleichterung des Sekretabflusses bei
Entzündung der Nasennebenhöhlen sowie bei Katarrh des
Tubenmittelohrs in Verbindung mit Schnupfen.

NflsenSprfly-
rfltiophflrm®

Erwflchsene*
10 ml

gespart
-

®

*

gespart

ASPIRIN® 500 mg*
20 überzogene Tflbletten

ASPIRIN® 500 mg; Wirkstoff: Acetylsalicylsäure; An-
wendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung bei
Fieber und/oder leichten bis mäßig starken Schmerzen
wie z. B. Kopfschmerzen, Schmerzen im Rahmen eines
grippalen Infekts, Zahnschmerzen sowie Muskelschmer-
zen. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht
länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!

gespartgespart

GUTSCHEIN

13,64 €***

9,45 €*** 6,80 €*** 15,56 €***

4,08 €*** 7,19 €***

Artikel können auch ähnlich der Abbildung sein • Änderungen und Irrtümer vorbehalten • Für Druckfehler keine Haftung • Idee, alle Rechte und Vertrieb: MAK Marketing für aktive Kollegen GmbH, 99974 Mühlhausen, www.mak.de. Für die Inhalte ist die werbende Apotheke verantwortlich.

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 05.11.2020), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung. *** Diesen Betrag
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag
keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5% auf diesen Betrag.

aus dem Frei- und Sichtwahl-Sortiment unserer Apotheken,
gilt nicht für Aktionsartikel und rezeptpflichtige Arzneimittel.
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flpodfly®

ZINK-HOLUNDER
10 x10 g

Mit Vitflmin C und Zink

gespartgespart

Sidrogfl® Husten-
und Bronchiflltee*
20 Filterbeutel

Pflflnzliches
Arzneimittel
Sidroga® Husten- und Bronchialtee; Anwendungsgebiete:
Arzneitee zur Schleimlösung und Reizlinderung bei Husten
im Zusammenhang mit Erkältungen.

gespartgespart

ipfllflt®

Die Hfllspflstille
Zuckerfrei
40 Pflstillen

gespartgespart

Bepflnthen®

Augentropfen
20 x 0,5 ml

Zur verbesserten
Befeuchtung der
Augen, beruhigend
und lindernd

gespart

Linolfl®

Schutz-Bfllsflm
50 ml

Medizinische
Hflutpflege

gespartgespart

Preisknüller
WICK Inhfllierstift N*
1 Stift

Mit ätherischen Ölen
WICK Inhalierstift N; Anwendungsgebiete: Zur Verbesse-
rung des Befindens bei erkältungsbedingtem Schnupfen.

gespartgespart

2,99 €**

4,50 €**

5,79 €**

0,00 €8,97 €**

4,64 €**

TOP-Tipp:
handlung eingeleitet, kann die Pflege darauf ab-
gestimmt werden. Nachfolgend weitere wichtige
Pflegetipps bei Problemhaut:

Akne: Meist wird der Dermatologe ein medi-
zinisches Pflegemittel verschreiben. Zusätzlich
kann der Besuch bei der Kosmetikerin Besserung
bringen. Ein Thermalspray, nach der Behand-
lung oder zwischendurch aufgesprüht, beruhigt
die entzündeten Stellen und bremst neue Pickel.
Immer häufiger sind bestimmte Fette in Cremes
Ursache für die entzündeten Pickel. Bei der „Kos-
metik-Akne“ hilft nur eines: Das Produkt sofort
absetzen.

Umwelteinflüsse, veränderte Lebensgewohn-
heiten und Pflegefehler sind die häufigsten
Ursachen dafür, warum die Haut immer öfter
verrücktspielt. Gerade am Ende des Winters ist
unsere Haut häufig ein Problemfall: Trockene
Heizungsluft, niedrige Temperaturen und kalter
Wind haben ihr stark zugesetzt. Mögliche Fol-
gen sind Trockenheit, Entzündungen, Unreinhei-
ten und Rötungen.

Nicht immer sind Hautprobleme harmlos. So
ist etwa Akne eine Hauterkrankung, die in die
Hand eines Dermatologen gehört. Hat der Arzt
die genauen Ursachen abgeklärt und eine Be-

Unreine Haut: Das A und O bei unreiner
Haut ist Hygiene. Sinnvoll ist es, regelmäßig ein
Peeling zu machen (je nach Hauttyp bis zu drei-
mal wöchentlich). Dabei auf milde Produkte auf
Enzym-Basis achten. Besonders wirksam sind
auch Heilerdepackungen, die Unreinheiten wie
ein Schwamm aufsaugen. Bei der Pflege mög-
lichst antikomedogene Produkte verwenden.

Fettige Haut: Hier ist vor allem das scho-
nende Entfetten wichtig – am besten mit einem
Syndet oder Reinigungsgel. Auf Seife lieber
verzichten, da sie, vor allem in Verbindung mit
hartem Wasser, einen Film auf der Haut zurück-

Pflege-Tipps bei Problemhflut (Medical Mirror)

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 05.11.2020), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung. *** Diesen Betrag
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag
keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5% auf diesen Betrag.
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Hflmetum®

Hämorrhoidensfllbe*
25 g

Hametum® Hämorrhoidensalbe; Wirkstoff: Hamamelis-
Blätter-, Zweige-Frischdestillat; Anwendungsgebiete: Zur
Besserung der Beschwerden in den Anfangsstadien von
Hämorrhoidalleiden.

gespartgespart

Meditonsin®

TROPFEN*
35 g

Homöopflthisches
Arzneimittel bei
Erkältungskrflnkheiten
Meditonsin® Tropfen; Anwendungsgebiete: Die Anwen-
dungsgebiete leiten sich von den homöopathischen Arznei-
mittelbildern ab. Dazu gehören: Akute Entzündungen des
Hals-, Nasen- und Rachenraumes. Enthält 6 Vol.% Alkohol.

gespartgespart

Phytohustil® Husten-
reizstiller Sirup*
150 ml

Bei Schleimhflut-
reizungen im
Mund- und Rflchenrflum
Phytohustil® Hustenreizstiller Sirup; Wirkstoff: Eibischwur-
zel-Auszug; Anwendungsgebiete: Schleimhautreizungen
im Mund- und Rachenraum und damit verbundener
trockener Reizhusten. Enthält 1,1Vol.-% Alkohol!

gespart

MAGNESIUM
Diflsporfll® 300 mg*
20 Sticks Trinkgrflnulflt

MAGNESIUM Diasporal® 300 mg; Wirkstoff: Trimagne-
siumdicitrat; Anwendungsgebiete: Zur Behandlung und
Vorbeugung eines Magnesiummangels.

gespartgespart

Bronchipret®

Tropfen*
50 ml

Pflflnzliches
Arzneimittel bei
Erkältungskrflnkheiten
der Atemwege
Anwendungsgebiete: Zur Besserung der Beschwerden bei
akuten entzündlichen Bronchialerkrankungen und akuten
Entzündungen der Atemwege mit der Begleiterscheinung wie
Husten mit zähflüssigem Schleim. Enthält 24 % Vol.-Alkohol.

gespartgespart

Preisknüller
Tyrosur®

Wundheilgel*
5 g

Zur Behflndlung
infizierter Wunden
Tyrosur® Wundheilgel; Wirkstoff: Tyrothricin; Anwen-
dungsgebiete: Zur lindernden Behandlung von klein-
flächigen, oberflächlichen, wenig nässenden Wunden mit
bakterieller Superinfektion mit Tyrothricin-empfindlichen
Erregern wie z. B. Riss-, Kratz-, Schürfwunden.

gespartgespart

11,67 €***

10,71 €***

0,00 €

8,99 €***10,38 €***

5,82 €***

lassen kann. Die gründliche Reinigung morgens
und abends genügt – ansonsten kann die fettige
Haut plötzlich auch trocken werden. Als Cremes
eignen sich besonders fettarme Hydro-Gele.

Trockene Haut: Wenn die Haut spannt, juckt
oder schuppt, reicht eine Feuchtigkeitscreme
ohne Fett in der Regel nicht aus. Im Gegenteil:
Sie kann dazu führen, dass die Haut aufquillt und
noch mehr Wasser verliert. Bei der Reinigung
auf eine Lotion oder Milch und Gesichtswasser
ohne Alkohol achten. Eine getönte Tagespflege
ist besser als ein stark deckendes Make-up, da
dieses durch seinen hohen Puder-Anteil die Haut
zusätzlich austrocknen kann.

Empfindliche Haut: Kosmetikerinnen spre-

chen auch von der überempfindlichen Haut, da
sie selbst Sonne, Kälte oder Heizungsluft sofort
übel nimmt. Hier sollten nur mildeste (hydro-
phile) Cremes zum Einsatz kommen. Das gleiche
gilt für Reinigungsprodukte und Gesichtswasser
(alkoholfrei).

Wunde Haut: Ein Spezialfall sind wunde
Hautstellen durch Schwitzen, Reibung (etwa
Radsport, Reiten), Urin oder Stuhl bei Babys
oder infolge von Inkontinenzproblemen. Sinnvoll
ist das Eincremen mit einem Balsam, der einen
atmungsaktiven Schutzfilm auf der Haut bildet
und so vor Wundwerden schützt. Zudem sollten
Windeln, Slipeinlagen oder Inkontinenzprodukte
regelmäßig gewechselt werden.

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 05.11.2020), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung. *** Diesen Betrag
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag
keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5% auf diesen Betrag.
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Große Pflckung, kleiner Preis: jetzt bevorrflten!

Kyttfl-Sedfltivum®

Drflgees*
40 Stück

Einschlflffördernd
und beruhigend
Kytta-Sedativum® Dragees; Anwendungsgebiete: Pflanz-
liches Arzneimittel zur Anwendung bei Unruhezuständen
und nervös bedingten Einschlafstörungen.

gespartgespart

Hflnsflplflst ABC®

WÄRME-PFLASTER*
2 Stück

Zur Linderung
von Muskelschmerzen
Hansaplast ABC® WÄRME-PFLASTER; Wirkstoff: Ca-
yennepfeffer-Dickextrakt; Anwendungsgebiete: Zur Linde-
rung von Muskelschmerzen, z. B. Schmerzen im unteren
Rückenbereich.

gespartPreisknüller
orthomol immun
7 Trinkflmpullen/Tflbletten

Zum Diätmflnflgement
bei nutritiv bedingten
Immundefiziten

gespartgespart

ASS-rfltiophflrm®

100 mg TAH*
100 Tflbletten

Thrombozyten-
flggregfltionshemmer
ASS-ratiopharm® 100 mg TAH; Wirkstoff: Acetylsalicyl-
säure; Anwendungsgebiete: Instabile Angina pectoris
(Herzschmerzen aufgrund von Durchblutungsstörungen
in den Herzkranzgefäßen) – zusätzlich zur Standard-
therapie, akuter Herzinfarkt – als Teil der Standard-
therapie, Vorbeugung eines weiteren Herzinfarktes
nach erstem Herzinfarkt (zur Reinfarktprophylaxe), nach
Operationen oder anderen Eingriffen an arteriellen
Blutgefäßen (nach arteriellen gefäßchirurgischen oder
interventionellen Eingriffen z. B. nach aortokoronarem
Venen-Bypass [ACVB], bei perkutaner transluminaler
koronarer Angioplastie [PTCA]), Vorbeugung von vo-
rübergehender Mangeldurchblutung im Gehirn (TIA:
transitorischen ischämischen Attacken) und Hirninfark-
ten, nachdem Vorläuferstadien (z. B. vorübergehende
Lähmungserscheinungen im Gesicht oder der Armmusku-
latur oder vorübergehender Sehverlust) aufgetreten sind.
Hinweis: Nicht geeignet zur Behandlung von Schmerz-
zuständen.

gespartgespart

Gingium® 120 mg*
120 Filmtflbletten

Bei geistigen Leistungs-
einbußen und zur Förde-
rung der Durchblutung
Gingium® 120 mg Filmtabletten; Wirkstoff: Ginkgo-biloba-
Blätter-Trockenextrakt; Anwendungsgebiete: Zur symptoma-
tischen Behandlung von hirnorganisch bedingten geistigen
Leistungseinbußen. Die Anwendung erfolgt im Rahmen
eines therapeutischen Gesamtkonzeptes bei fortschreiten-
der Abnahme bzw. Verlust erworbener geistiger Fähigkei-
ten (dementielles Syndrom) mit den Hauptbeschwerden:
Gedächtnisstörungen, Konzentrationsstörungen, Nieder-
geschlagenheit, Schwindel, Ohrensausen, Kopfschmerzen.
Zur Verlängerung der schmerzfreien Gehstrecke bei arteri-
eller Verschlusskrankheit in den Gliedmaßen, sog. „Schau-
fensterkrankheit” im Rahmen physikalisch-therapeutischer
Maßnahmen, insbesondere Gehtraining. Bei Schwindel
infolge von Durchblutungsstörungen oder altersbedingten
Rückbildungsvorgängen. Zur unterstützenden Behandlung
von Ohrgeräuschen infolge von Durchblutungsstörungen
oder altersbedingten Rückbildungsvorgängen (Tinnitus
vaskulärer und involutiver Genese).

gespartgespart

Chlorhexflmed®

FLUID 0,1%*
200 ml

Antibflkterielles
Mund- und
Rflchenflntiseptikum
Chlorhexamed FLUID 0,1%; Wirkstoff: Chlorhexidinbis
(D-gluconat); Anwendungsgebiete: Zur vorübergehen-
den Keimzahlverminderung im Mundraum; als vorüber-
gehende unterstützende Therapie zur mechanischen
Reinigung bei bakteriell bedingten Entzündungen des
Zahnfleisches und der Mundschleimhaut; bei einge-
schränkter Mundhygienefähigkeit. Enthält 7% Vol.-Alkohol.

gespartgespart

16,06 €** 0,00 €20,46 €**

4,28 €*** 92,58 €***10,23 €***

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 05.11.2020), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung. *** Diesen Betrag
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag
keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung eines Rabatts in Höhe von 5% auf diesen Betrag.
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