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Zum Lsen von Schleim Hartkapseln
in den Atemwegen + L SRrA et s e
20 Brausetabletten N1 ﬁ

Gegen grippale
Infekte und
Erkiiltungskrankheiten

Grippostad® C Hartkapseln; Anwendungsgebiete: Zur
symptomatischen Behandlung von gemeinsam auftre-
tenden Beschwerden wie Kopf- und Gliederschmerzen,
Schnupfen und Reizhusten im Rahmen einer einfachen
Erkaltungskrankheit. Bei Schmerzen ohne Fieber ohne
arztlichen Rat nicht léinger anwenden als in der Packungs-
beilage vorgegeben!

nasic® Nasenspray; Anwendungsgebiete: Zur Abschwel-
lung der Nasenschleimhaut bei Schnupfen und zur
unterstitzenden Behandlung der Heilung von Haut und
Schleimhautschéden (Lasionen), anfallsweise auftretendem
FlieBschnupfen (Rhinitis vasomotorico) und zur Behand-
lung der Nasenatmungsbehinderung nach operativen
Eingriffen an der Nase. Fir Erwachsene und Schulkinder.

100 ml = 49,90 €

Zum Losen von Schleim
in den Atemwegen

ACC® akut 600 mg Hustenlsser; Wirkstoff: Acetylcystein;
Anwendungsgebiete: Zur Schleimldsung und zum erleich-
terten Abhusten bei Atemwegserkrankungen mit zéhem

Schleim.

Kamistad® Gel*
10g

Bepanthen® AUGEN-
UND NASENSAI.BE*
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Bei geschiidigter Binde-
und Nasenschleimhaut

Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE; Wirkstoff:
Dexpanthenol; Anwendungsgebiete: Zur Unterstiilzung
der Heilung bei oberfléchlichen leichten Hautschadigun-
gen an der Bindehaut, Hornhaut bzw. Nasenschleimhaut.

100 g =59,80 €

Zur Anwendung
in der Mundhohle

Kamistad® Gel; Anwendungsgebiete: Zur Behandlung von
leichten Entziindungen des Zahnfleisches und der Mund-
schleimhaut.

100 g = 64,90 €

Sinupret® extract; Wirkstoff: Trockenextrakt aus einer
Mischung von Enzianwurzel, Schlisselblumenbliten,
Ampferkraut, Holunderbliten und Eisenkraut; Anwen-
dungsgebiet: Zur Anwendung bei akuten, unkomplizierten
Entziindungen der Nasennebenhshlen.
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Sie wollen Thre Medikamente
von Zuhause vorbestellen?
Nutzen Sie unsere neue Homepage!

www.apotheken-in-dresden.de
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10% Rabatt
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* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.  ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 09.10.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.  *** Diesen Betrag
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis fir die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Auerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag
keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegeniiber Apotheken Anspruch auf Gewdhrung eines Rabatts in Héhe von 5% auf diesen Befrag.

Artikel kénnen auch éhnlich der Abbildung sein ® Anderungen und Irrtimer vorbehalten e Fir Druckfehler keine Haftung ® Idee, alle Rechte und Vertrieb: MAK Marketing fir aktive Kollegen GmbH, 99974 Mihlhausen, www.mak.de. Fir die Inhalte ist die werbende Apotheke verantwortlich.



Dobendan® Direkt*

24 Lutschtabletten

gespart

- henraum.
Bei Halsschmerzen. Zur Anwendung im Mund- und Rache

DObendan®DiPekt
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Satzindungshemmend

Honig & Zitrone- -Geschmack

24 Lutschtabletten N1

Schmerzlindernd und
entziindungshemmend

Dobendan® Direkt; Anwendunisgebiete: Zur kurzzeitigen
mptomahschen Behandlung bei schmerzhaften Entziin-
nj;en der Rachenschleimhaut bei Erwachsenen und

Kin

ern ab 12 Jahren.

Thomapyrin® CLASSIC

Schmerztabletten*
20 Stick

Thomapyrm
CLASSIC

rztabletten

ten leichten bis
’3:;5 1,_;"! tarken Schmerzen

Thomapyrin® CLASSIC Schmerztabletten; Anwendungs-
gebiete: Fir Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren
bei akuten leichten bis méfig starken Schmerzen. Bei
Schmerzen oder Fieber ohne érztlichen Rat nicht lénger
anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!

ASPIRIN® 500 mg*

20 iiherzogene Tabletten
gespart

RIN

500MG (BERZOGENE TAB

Acetylsalicyisaure (ph.Eur)

{ P ogene Tabletten
" 20 iiberzogent

M€***

ASPIRIN® 500 mg; Wirkstoff: Acetylsalicylséure; An-
wendung ebiete: Zur symptomchschen Beﬁlanc“ung bei
Fieber unc?/oder leichten bis méBig starken Schmerzen
wie z. B. Kopfschmerzen, Schmerzen im Rahmen eines
grippalen InEkts, Zahnschmerzen sowie Muskelschmer-
zen. Bei Schmerzen oder Fieber ohne érztlichen Rat nicht
lénger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!

Was Sie gegen akute Kopf-,
Rucken-, Muskel- und Gelenk-
schmerzen tun konnen

Schmerzen sind im wahrsten Sinne des Wortes
léingst zu einer Volkskrankheit geworden: Rund 54
Millionen Menschen leiden hierzulande zumindest
zeitweise unter Kopfschmerzen. Etwa 80 Prozent
haben schon mindestens einmal in ihrem Leben
Rickenschmerzen gehabt. Auch Muskel- und Ge-
lenkschmerzen sind weit verbreitet.

Dennoch werden solche zumeist akut auftretenden
JAlltagsschmerzen” leicht unterschétzt. Doch das
kann gefdahrlich werden: So verlauft der Ubergang

von akuten zu chronischen Schmerzen oftmals flie-
Bend. Wenn ein Schmerz oder eine Entziindung
Uber eine ldngere Zeit davert, speichert der Kérper
diese Erfahrung an mehreren Stellen im zentralen
Nervensystem, das so genannte ,Schmerzgedéicht-
nis’ entsteht. Um einer Chronifizierung vorzubeu-
gen, ist es wichtig, die Ursachen rechtzeitig zu
erkennen und zu vermeiden.

Gute Nachricht: Es gibt zahlreiche einfache weitere
MaBBnahmen, um Schmerzen wirkungsvoll vorzu-
beugen. Hier einige wichtige Tipps:

RegelmaBig bewegen: Regelmaflige kérper-
liche Aktivitét fordert die Durchblutung, kréftigt den
Organismus und baut Stress ab. Ideal ist Ausdauer-

LG Das hilft gegen Alltagsschmerzen

sport wie Schwimmen, Walken oder Rad fahren -
dreimal pro Woche eine halbe Stunde. Eine gute
Ergdinzung ist Gymnastik und leichtes Muskeltrai-
ning. Das |6st Verspannungen, stérkt die Musku-
latur und entlastet Wirbelséule und Gelenke.

Einseitige Belastungen vermeiden: Achten
Sie auf eine ergonomische Sitzweise — vor allem
am Computer. Faustregel: Den Oberkdrper nicht
verdrehen. Heben Sie Schweres nur mit geradem
Riscken aus der Hocke an, und tragen Sie Lasten
nach Méglichkeit immer beidseitig.

Pausen einlegen: Machen Sie vor aufwéndigen
Arbeiten, wie z. B. Renovieren, einen Zeitplan, und

Diclo-ratiopharm®

Schmerzgel*
100 g

gespart

Zur Anwendung
auf der Haut

Diclo-ratiopharm® Schmerzgel;Wirkstoff: Diclofenac-
Natrium; Anwendungsgebiete: Zur GuBerlichen Behand-
lung von Schmerzen, Entziindungen und Schwellungen
bei rheumatischen Erkrankungen der Weichteile (Seh-
nen- und Sehnenscheidenentziindungen, Schleimbeutel-
entzindungen, Schulter-Arm-Syndrom, Entziindungen im
Muskel- und Kapselbereich); degenerativen Erkrankungen
der Extremitétengelenke und im Bereich der Wirbelséule,
Sport- und Unfallverletzungen (Verstauchungen, Prellun-
gen, Zerrungen).

m€***

Talcid®
KAUTABLETTEN*

20 Stiick

ralcid )

KAUTABLETTEN
mit 500 ME Hydratalelt

R dhrenn!l"
Bei 50
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Magenncszhwf"" lg'—ofg”””/)

Bei Sodbrennen und
siiurebedingten
Magenbeschwerden

Talcid® KAUTABLETTEN; Wirkstoff: Hydrotcdcit; Anwen-
dungsgebiete: Zur Bindung iberschissiger Magenséure
und zur symptomatischen Behandlung von Erkrcmkungen,
bei denen die Magenséure gebunden werden soll wie:
Magen- und Zwo"ﬁngerdormgeschwure (Uleus ventriculi
und Ulcus duodeni), Sodbrennen und séurebedingte Ma-
genbeschwerden.

Dulcolax® Dragées*

20 Stiick
gespart

Dulcelax

Dragées

Férdern die Eigenbewegun des Dickdarms
und tals!:nsodhveim

Fordern die
Eigenbewegung
des Dickdarms

Dulcolax® Dragées; Wirkstoff: Bisacodyl; Anwendungsge-
biete: Zur Anwendung bei Verstopfung (Obstipation), Eei
Erkrankungen, die eine erleichterte Darmentleerung er-
fordern sowie zur Darmentleerung bei Behandlungsmaf3-
nahmen und MafBnahmen zum Erkennen von Krankheiten
(therapeutische und diagnostische Eingriffe) am Darm.

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.  ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 09.10.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.  *** Diesen Betrag
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis fir die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Auerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag
keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegeniiber Apotheken Anspruch auf Gewdhrung eines Rabatts in Héhe von 5% auf diesen Befrag.



elmex® gelee*

25
9 gespart
Pt
y @lmex
o gelee
e wiic'hﬂ“t“‘

al
N

; iil:nererrlpﬂ“""Iid"ar

W
W Zahnhilse.
\

\ glmex” gelée
\ll 1,25% Demalg:l
Z .ndung be!
n ai:[s:\';?und Kindm"n! ::'
dEa’: Jollendeten & Lebens)
pectaflur: Olaﬂ;r.
§ Natriumfluor

A : '
Apothekgr!;{frl!crhtlgr

Zur Kariesprophylaxe

elmex® gelée; Anwendungsgebiete zur Prophylaxe: Zur
Vorbeugung gegen Karies (Kariesprophylaxe), insbeson-
dere bei Kindern, Jugendlichen sowie bei Patienten mit
Zahnspangen, anderen kieferorthopidischen (orthodon-
tischen) Apparaten und Teilprothesen; Anwendungs-
gebiete zur Therapie: Zur Unterstitzung der Behandlung
der beginnenden Karies (Initialkaries) und zur Behandlung
Uberempfindlicher Zahnhélse.

100 g = 25,96 €

M€***

FAKTU® lind Salbe

mit Hamamelis*
25¢g

Pflanzliches Arznei-

[ ] o0 (]
mittel zur duBBerlichen
Anwendung bei
Himorrhoidalleiden
FAKTU® lind Salbe mit Hamamelis; Wirkstoff: Hamamelis-
blatter- und zweigedestillat; Anwendungsgebiete: Zur

Besserung der Beschwerden in den Anfangsstadien von
Hémorrhoidalleiden.

100 g = 29,96 €

M€***

Hylo-Vision®
HD Augentropfen

15 ml
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Benetzende
Augentropfen mit
Hyaluronsiiure

100 ml = 36,60 €

nehmen Sie sich nicht zu viel vor. Legen Sie bei
anstrengenden Tétigkeiten regelméflig Pausen ein.
Nutzen Sie diese, um sich zu lockern und abzu-
schalten.

Gesund erndhren: Eine ausgewogene Ernéh-
rung hilft, gesund zu bleiben und kann so auch
zahlreichen gesundheitlichen Beschwerden vorbeu-
gen. Essen Sie daher fiinfmal am Tag frisches Obst
oder Gemise. Trinken Sie téglich mindestens zwei
Liter Wasser, Friichtetees oder Saftschorlen.

Bei gelegentlichen akuten Kopf-, Riicken-, Mus-
kel- oder Gelenkschmerzen ist die Einnahme eines
Schmerzmittels durchaus erlaubt. Wichtig ist je-
doch, folgende Punkte zu beachten:

* Verwenden Sie zur Selbstmedikation rezeptfreie

Medikamente, wie z. B. Acetylsalicylséure (Aspi-
rin), Ibuprofen oder Paracetamol.

* Beachten Sie die Angaben zur richtigen Dosie-
rung. Bei einer Unterdosierung kénnen die Medi-
kamente nicht richtig wirken.

* Rezeptfreie Schmerzmittel maximal drei bis vier
Tage hintereinander und an héchstens zehn Tagen
im Monat einnehmen. Reicht das nicht aus, um

die Schmerzen zu bekémpfen: Suchen Sie einen

Arzt auf.
* Bewahren Sie Schmerzmittel gegen die héufigs-
ten akuten Schmerzen und Fieber in lhrer Hausapo-

theke auf.

(Medical Mirror)

Dallmann’s
Salbei-Bonbhons®
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MediGel® SCHNELLE
WUNDHEILUNG

20¢g

gespart

MediGeI"

SOHNELLE WUNDHEILUNG ~ #2%s *
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e
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Zur Behandlung akuter
und chronischer Wunden

100 g = 22,45 €

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 09.10.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung. ~ *** Diesen Betrag

hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis fir die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Auerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag
keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegeniiber Apotheken Anspruch auf Gewdhrung eines Rabatts in Héhe von 5% auf diesen Befrag.



ThermaCare® BEI
RUCKENSCHMERZEN

4 Stiick
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Thermacare n R
— _ WARMEUMSCHLAGE
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°
WIrksume verwendet bei ersten Anzeichen und wihrend einer Er- Anwendungsgebiete: Bei Infektionen der Scheide und des
° kéihung, z.B. Kratzen im Hals, Halsschmerzen, Schluckbe- GuBeren Genitalbereiches durch Hefepi|ze (meist Candida
sthmel’lllnderung schwerden, Hustenreiz. albicans).

KadeFungin® 3

° *
Kombi-Packung gespart
1 Stick

PREIS

Imupret® N Dragees*
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M€***

Imupret® N Dragees; Anwendungsgebiete: Traditionell KadeFungin® 3 Kombi-Packung; Wirkstoff: Clotrimazol;

Grofie Packung, kleiner Preis: jetzt hevorraten!

Keltican®
FORTE Kapseln

40 Stiick

\ Kapseln zur diatetischen Behandlung
y von Wirbelsdulen-Syndromen,
‘i\\'\ Neuralgien und Polyneuropathien

omariaie O

40 Kapseln guns
Trommsdorft it Minitatletten 0

Zur diiitetischen
Behandlung von
Wirbelsiulen-
Syndromen, Neuralgien
und Polyneuropathien

Kytta-Sedativum® Bepanthen® WUND-
Dragees* rrerrrry | | UND HEILSALBE* T

gespart
100 Stiick 100 g
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M€***

Bei Wunden und
geschiidigter Haut

Bepanthen® WUND- UND HEILSALBE; Wirkstoff: Dex-
panthenol; Anwendungsgebiete: Zur Unterstitzung der
Heilung bei oberfléchlichen leichten Haut- und Schleim-
hautschadigungen.

- einschlaffordernd
- bervhigend
Kytta-Sedativum® Dragees; Anwendungsgebiete: Pflanz-

liches Arzneimittel zur Anwendung bei Unruhezusténden
und nervés bedingten Einschlafstsrungen.

Bestimmung von Gesamtcholesterin, HDL, LDL, Triglyceride, Blutzucker

Schumann Apotheke
21.01. - 23.01.2020:
Gesundheitscheck nach den Feiertagen!

Preis 8,00 Euro Vereinbaren Sie einen Termin!

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 09.10.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung. ~ *** Diesen Betrag

hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis fir die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Auerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag
keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegeniiber Apotheken Anspruch auf Gewdhrung eines Rabatts in Héhe von 5% auf diesen Betrag.



